Результаты проведенного социологического исследования «Отношение жителей города к заболеваниям социального характера».

       Cпециалистами организационно – методического отделения  МУ «ЦСП «Семь-Я» г. Заречного   было проведено социологическое исследование:«Отношение жителей города к заболеваниям социального характера» среди населения города Заречного.

Цель исследования: выяснить отношение людей к проблеме возникновения и распространения социальных болезней. 

Общее количество опрошенных жителей: 593 человека. 

Половое распределение респондентов: мужчин – 19,9%, женщин – 80,1%.

Распределение по возрасту: 

18 - 25 лет – 12,1%                              46 – 60 лет – 15,4%

26 - 45 лет – 69,5%                              старше 60 лет – 3%

Категории граждан:
Работающие граждане в г. Заречном – 77,6%

Работающие граждане за пределами города – 10,1%

Не работающие граждане – 8,1%

Пенсионеры – 3,4%

Учащиеся – 0,8%

Место проведения: Комитет по физкультуре и спорту, д/с № 1, 2, 4, 5, 7, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18,19

Методика: анкетирование.

Результаты исследования.

         В ходе исследования респондентам был задан вопрос: «Как часто Вы проходите медицинское исследование?» Ответы распределились следующим образом: 

· 1 раз в год – 41,3%

· Чаще, чем 1 раз в год – 31,2%

· 1 раз в два года – 11,1%

· Реже, чем 1 раз в год – 10,8%

· Не прохожу медицинское обследование – 5,6%

         Полученные данные говорят нам о том, что  72,5% респондентов проходят медицинское обследование, по крайней мере, раз в год, но при этом каждый третий респондент проходит обследование крайне редко. 

         Для выявления осведомленности о видах заболеваний социального характера респондентам был задан вопрос: «Какие заболевания, из перечисленных ниже, относятся к болезням социального характера»? Ответы распределились следующим образом:
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        Следует отметить то, что большинство респондентов выбрали все основные наиболее известные «болезни социального характера» из предложенного списка, это говорит о том, что информация по данным заболеваниям часто встречается респондентам.

                На  вопрос: «Из каких источников Вы чаще всего получаете информацию о различных заболеваниях, в том числе и социального характера?» ответы респондентов  распределились следующим образом:

(разрешалось дать несколько вариантов ответа)

· Из информационных материалов по телевидению- 80,6%

· Из публикаций в газетах, журналах, из брошюр- 54,1%

· Из разговоров со знакомыми, друзьями, другими людьми- 34,1%

· Из лекций специалистов-врачей, экспертов и из консультаций с ними- 16,4%

· Из специализированной литературы- 12,3% 

· Вообще не получаю информацию по данной проблеме- 2,2%

         Полученные данные свидетельствуют о том, что население информируют по вопросам медицины и здравоохранения в большей степени СМИ, чем сами организации и учреждения здравоохранения. При этом нужно отметить тот факт, что на третьем месте по «популярности» выходят неформальные источники - беседы с друзьями, приятелями и т.д., что может вызывать некоторые опасения в достоверности  информации.
        Распределение ответов на вопрос: «Каким образом может распространяться ВИЧ- инфекция?» выглядит так: 

· При незащищенных  сексуальных  контактах- 93,2%

· Через кровь, например при использовании не стерильных игл и шприцев, при нанесении татуировок, при пирсинге и т.п. – 91,1%

· При грудном вскармливании ребенка инфицированной матерью- 22,6%

· При поцелуях- 4,4%

· Через животных или при укусах насекомых- 3,2%

· При кашле и чихании –1,3% 

· Через пот и слезы-  1,2%

· При использовании совместно с инфицированным человеком сантехники- 0,3%

         Таким образом, подавляющее число респондентов знает основные пути передачи ВИЧ инфекции. Но, к сожалению, такой путь передачи как «мать-дитя» меньше известен, о нем знает только 22,6% респондентов. 

         На вопрос: «Что, по Вашему мнению, прежде всего, способствует распространению заболеваний социального характера?»  респонденты ответили следующим образом:   

· Наплевательское отношение населения к своему здоровью - 67,4%

· Трудные социально-экономические условия - 43,7%

· Неосведомленность населения в вопросах медицины - 35,2%

· Нежелание властей разного уровня энергично решать эту проблему - 23,6%

· Неблагополучная экология региона - 14%
· Свой вариант – 2,4%
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         Данные цифры говорят о том, что больше половины респондентов (67,4%)  считают, что сами люди способствуют распространению заболеваний социального характера, безразлично относясь к своему здоровью, нежели бездействие власти, но все же  43,7% участников опроса упомянули плохие социально-экономические условия в стране. 2,4% респондентов дали свой вариант ответа: деградация населения, неквалифицированность медицинских и социальных работников, наплевательское отношение врачей к пациентам, плохое медицинское обслуживание, низкая зарплата, пьянство.
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